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La fréquentation de l’arrière-saison se maintient. Octobre est jugé moyen par les professionnels du tourisme et stable par rapport à 

2024. Le nombre de nuitées est équivalent aux 2 dernières années mais les excursions ont été un peu moins nombreuses 

comparativement à l’année passée. Le jour férié du 1er novembre n’offrait pas de week-end prolongé contrairement à 2024. Les nuitées 

françaises, fortement majoritaires à cette période, sont égales aux années précédentes.  

Fréquentation d’octobre par rapport à 2024 
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Chiffres-clés de la fréquentation d’octobre et de la Toussaint : 

 4 millions de visites dont 45% d’excursions et 55% journées-touristes soit 1,65 million de nuitées.  

 Evolution : -2% visites par rapport à 2024 et = vs 2023 

 Pic : 173 000 visiteurs le samedi 25 octobre  
 Nuitées : = par rapport à 2024 et 2023 

FREQUENTATION D’OCTOBRE  

48 % des professionnels jugent la fréquentation moyenne en 

octobre. 41% la jugent stable par rapport à 2024.  
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L’hôtellerie, les sites de visite et les restaurants évaluent plus positivement le mois d’octobre.   

Hébergements 

   

 

Activités 
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Zoom : location des plateformes collaboratives 

 9 110 offres réservables (= vs 2024, +21% vs 2023) 

 Taux d’occupation : 31% en octobre (+2 points vs 2024 et +1 point vs 2023) 

 Nuits réservées : +4% de nuits réservées en octobre vs 2024, +21% vs 2023 

Source : Lighthouse pour Attitude Manche (plateforme Airbnb) 

1190 passages en moy/compteur ; -4% de 
passages vélos vs 2024 et -10% vs 2023.  

2220 passages en moy/compteur ; -15% de 

passages sur le GR223 vs 2024 et +6% vs 

2023 
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72% de nuitées françaises 

 vs 2024 et 2023 

TOP clientèles : 
 
 
 

 

 

 

Sur la période d’octobre à la Toussaint, la fréquentation est majoritairement française. La clientèle francilienne représente 
29% des nuitées, devant les Normands (26%) et les Bretons (12%). Leurs fréquentations sont stables par rapport à 2024.  

Les 5 principaux bassins de clientèles étrangères représentent 46% des nuitées étrangères. Seules les nuitées américaines 
sont stables.  

 

 

       

 
Cette note de conjoncture a été rédigée le 7 novembre 2025 à partir de 129 témoignages de professionnels (hôtels, hôtels-restaurants, campings, sites et 

offices de tourisme, restaurants, chambres d’hôtes, gîtes) sur leurs impressions du mois et leurs prévisions sur les mois suivant. Cette note prend également 

en compte les données des éco-compteurs présents sur les voies vertes et le GR©223, les données des plateformes de locations de vacances via Lighthouse 

et les données Flux Vision Tourisme. L’enquête a été menée en collaboration avec le CRT Normandie du 3 au 7 novembre.   
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PERSPECTIVES FIN D’ANNEE 

La moitié des professionnels juge les 
perspectives de réservations pour la fin 

de la saison moyennes.  

BELGIQUE PAYS-BAS ALLEMAGNE GRANDE-

BRETAGNE 
ETATS-UNIS 

TOP clientèles : 

-4% vs 2024 et -5% vs 2023 


